
Liebe Grundschüler:innen, 

hier möchten wir euch die Sophienschule vorstellen. 
Bei uns gibt es rund 1200 Schüler:innen und unge-
fähr 100 Lehrkräfte sowie viele Mitarbeiter:innen in 
den verschiedensten Bereichen. 
Wir sind mit vielen Bus- und Bahnlinien erreichbar. 
Alle Schüler:innen werden in unserem Neubau in der 
Schackstraße 21 unterrichtet. 
 

 
Unser Schulgebäude bietet enorm viel Platz für uns 
alle und hat neben den Klassenräumen sehr viele gut 
ausgestattete Fachräume, eine Mensa, eine Aula, 
große Sporthallen mit Tribünen und Außengelände, 
viele Aufenthaltsbereiche, ruhige Sitzecken und 
Differenzierungsräume, einen großen Ganztags-
bereich und vor allem auch einen riesigen Pausenhof 
mit sehr viel Sport- und Spielmöglichkeiten, so dass 
ihr euch richtig austoben könnt. 



Alles ist mit Glasfaser 
vernetzt und in jedem 
Raum gibt es Internet 
mit interaktiven Tafeln, 
kabellosen Anschlüssen 
und W-LAN für alle im 
ganzen Gebäude. 
 
Was erwartet euch, 
wenn ihr in Jahrgang 5 zu uns kommt? 

Euer Klassenraum liegt in einem eigenen Gebäude-
teil zusammen mit den anderen 5., 6. und 7. Klassen. 
So seid ihr unter euch und könnt gut Freund:innen 
finden. 
Ihr bekommt zwei Klassenlehrer:innen, die genau 
wie die Fachlehrkräfte in der Regel für drei Jahre in 
eurer Klasse bleiben werden. 
Der Unterricht wird in fast allen Fächern in Doppel-
stunden durchgeführt, so habt ihr nicht viele ver-
schiedene Fächer an einem Tag. 
Die Pausen sind dafür länger und: Bei uns gibt es 
keine Pausenklingel! Schüler:innen und Lehrer:in-
nen achten selbst darauf, dass der Unterricht recht-
zeitig beginnt und natürlich auch rechtzeitig endet. 
Das klappt richtig gut. Es ist dadurch viel ruhiger in 
unserer Schule. 
 
Es gibt einen Kiosk, der 
Brötchen, Obst, Getränke, 
frische Salate und andere 
leckere Kleinigkeiten an-
bietet. Hier könnt ihr euch 
in den Pausen versorgen. 
Nach der sechsten Stunde gibt 
es an allen fünf Schultagen die 
Möglichkeit, ein warmes 
Mittagessen zu bekommen. 
Gegessen wird in unserer großzügigen Mensa und 
bei gutem Wetter könnt ihr auch draußen sitzen. 



Was erwartet euch noch bei uns? 

Wir bieten euch montags bis mittwochs in der 7. und 
8. Stunde ein buntes Nachmittagsprogramm an. 
Ihr werdet auf Wunsch bei euren 
Hausaufgaben betreut und 
könnt aus unterschied-lichen 
Angeboten das aus-wählen, 
worauf ihr am meisten Lust 
habt. Ob Spiel, Sport, 
Kreativangebote, Schulgarten, 
Schülerzeitung oder Gute-
Laune-Club, in Sophies Nach-
mittagsangeboten findet ihr 
sicher etwas, das euch Spaß macht. 
 
Wer Unterstützung in bestimmten Fächern braucht, 
kann in dieser Zeit auch unser Programm “Schüler 
fördern Schüler“ in Anspruch nehmen und sich von 
älteren Schüler:innen helfen lassen. 
Ihr könnt euch außerdem für die Chorklassen an-
melden und donnerstags an den Chorproben und 
am Stimmbildungsunterricht teilnehmen, der in 
Kooperation mit der Musikschule Hannover 
angeboten wird. 

KLICK: Alle Nachmittagsangebote in der Übersicht. 
 
Habt ihr Interesse am Ganztagsunterricht? 

Wir sind eine offene 
Ganztagsschule und 
bieten von montags bis 
mittwochs nach der 
Mittagspause in der 
7. Stunde (bis 1435 Uhr) 
oder auch noch in der 
8. Stunde (bis 1520 Uhr) 
eine verlässliche Betreuung in der Schule an. 
Wenn ihr dieses Angebot nutzt, werdet ihr auch 
bei einem Unterrichtsentfall von uns betreut. 

https://www.sophienschule.de/site/bildung-nachmittag.php


Ihr könnt dann eure Hausaufgaben machen, an den 
Nachmittagsangeboten teilnehmen oder nutzt die 
Ganztagsräumlichkeiten, um zu 
spielen, zu malen, euch im 
Bewegungsraum auszu-
toben oder euch im 
Ruheraum oder der 
Bibliothek mit einem 
Buch oder Comic 
zurückzuziehen. 

Unsere Ganztagsmitarbeiter:innen, pädagogische 
Mitarbeiter:innen und auch Lehrkräfte sind während 
der Nachmittagszeit immer für euch ansprechbar 
und helfen gern. 
 
Die Teilnahme am Ganztagsprogramm ist freiwillig! 

Ihr könnt an einem Tag, an zwei oder drei Tagen 
teilnehmen. Vielleicht möchtet ihr aber auch sofort 
nach dem Unterrichtsende um 1320 Uhr nach Hause 
gehen? Dafür könnt ihr euch in jedem Halbjahr neu 
entscheiden. 
  
Und wie geht’s dann weiter? 

In Jahrgang 6 entscheidet ihr euch für die zweite 
Fremdsprache. Zur Auswahl stehen Französisch, 
Latein und Spanisch. Welche davon die richtige für 
euch ist, findet ihr sicherlich im Schnupperunterricht 
heraus, den wir nach den Osterferien in der 5. Klasse 
durchführen. 

Bis Jahrgang 10 bleibt es dann weitgehend bei den 
bekannten Fächern. 

In Klasse 8 bekommen alle unsere Schüler:innen 
ein iPad, mit dem sie ab dann digital arbeiten. 

In Klasse 8 kommt auch das Fach Politik-Wirtschaft 
dazu. Zudem könnt ihr an unserer Scout-Ausbildung 
teilnehmen. 



In Klasse 9 beginnt der Unterricht in Informatik. 
Außerdem machen dann alle Schüler:innen ein 
einwöchiges Sozialpraktikum. 

Wer möchte, kann in dieser Zeit auch an einem 
unserer Schulaustausche mit Frankreich, Estland, 
Spanien oder der Türkei teilnehmen. 
 

Uns geht es nicht darum, 
dass ihr euch früh spezialisiert. 

Wir möchten gern, dass ihr ein breites und festes 
Fundament erwerbt, damit ihr in der Oberstufe 
frei das passende Profil für euch wählen könnt. 
 
Der Jahrgang 11 ist die Einführungsphase für die 
Oberstufe, die sich in Jahrgang 12 und 13 fortsetzt. 

Wichtig sind hier 
neben dem Unterricht 
auch Informations-
veranstaltungen 
und Maßnahmen, 
die euch die 
Entscheidung 
für einen Beruf, 
für ein Studium oder eine Ausbildung erleichtern. 

Im Mittelpunkt wird dabei das Betriebspraktikum 
stehen. Während dieser Zeit arbeitet ihr 14 Tage in 
einem Betrieb und einem Beruf eurer eigenen Wahl. 
Am Ende von Jahrgang 11 entscheidet ihr euch dann 
für eines der an unserer Schule angebotenen Profile. 
 
Die Wahl eines Profils 

… ermöglicht es euch, in den letzten zwei Jahren 
bis zum Abitur den Unterricht entsprechend 
euren Fähigkeiten und Interessen auszuwählen. 

Dafür wählt ihr ein so genanntes Profil, in dem ihr 
euch für bestimmte Schwerpunktfächer entscheidet. 



An der Sophienschule bieten wir euch an: 

– das mathematisch-naturwissenschaftliche Profil 
   mit Mathematik und zwei Naturwissenschaften 

oder 

– das sprachliche Profil 
   mit Deutsch und zwei Fremdsprachen 

oder 

– das gesellschaftswissenschaftliche Profil 
   mit Geschichte und Politik 

oder 

– das künstlerisch-musische Profil 
   mit Kunst oder Musik als Schwerpunktfach 
 
Mit dem Abitur am Ende von Jahrgang 13 
endet dann eure Schulzeit an der Sophienschule. 

● 

Wenn ihr Fragen habt – oder wenn eure Eltern 
Fragen haben –, dann könnt ihr euch jederzeit 
gern an uns wenden. 

Auf unserer WEBSITE findet ihr die passenden 
Ansprechpartner:innen und außerdem viele 
Informationen über unsere Sophienschule. 
 

Wir freuen uns auf euch! 
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