
Sophienschule – Gymnasium in Hannover             Schuljahr: ______________  Datum: ______________ 

Selbsteinschätzung von: ___________________________________ Klasse:  5 ____ 
Kreuze an, ob du den folgenden Aussagen voll, eher oder eher nicht zustimmst. 

Da stimme ich … 
… voll 
    zu. 

… eher 
    zu. 

… eher 
nicht zu. 

 
Arbeits- und 
Sozialverhalten 

Ich beteilige mich regelmäßig am Unterricht.    
Ich arbeite konzentriert und schaffe den Lernstoff.    
Meine Hausaufgaben sind ordentlich und vollständig.    
Ich bin motiviert, neues Wissen zu erlangen.    
Ich halte mich im Unterricht und in den Pausen an Regeln.    
Ich bin hilfsbereit und nehme Rücksicht auf andere.    

 
Deutsch 

Ich beherrsche die Rechtschreibung.    
Ich beherrsche die Grammatik.    
Texte lesen und verstehen gelingt mir.    
Im Unterrichtsgespräch kann ich meine Meinung äußern.    
Meine Schrift ist gut lesbar und ich schreibe ordentlich.    

 
Englisch 

Ich verstehe die Unterrichtsinhalte.    
Meine Aussprache ist verständlich.    
Ich kann gesprochene Texte gut verstehen.    
Texte lesen und verstehen gelingt mir.    
Ich beherrsche die Vokabeln.    
Ich beherrsche die Rechtschreibung.    
Ich beherrsche die Grammatik.    

 
Mathematik 

Der Umgang mit Zahlen fällt mir leicht.    
Ich beherrsche die Grundrechenarten.    
Ich kann schriftlich rechnen auch mit großen Zahlen.    
Mit verschiedenen Größen und Einheiten kann ich umgehen.    
Auch neue Aufgabenstellungen verstehe ich.    

     
 
Meine Stärken 
in anderen 
Fächern: 

 
 
 

 

 
Das kann ich 
in anderen 
Fächern eher 
nicht so gut: 

 
 

 

 
Was mir beim 
Lernen hilft: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Der Baum des Lernens und des Miteinanders 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wo bist du? 
1. Male die Figur aus, die deinem derzeitigen Gefühl in der Schule und in der Klasse am besten entspricht. 
2. Begründe deine Wahl. 
3. Nenne bis zu drei Ziele, die du in diesem Schuljahr verwirklichen willst. 

 
2. Meine 
    Begründung 
 
 

 

 
3. Meine Ziele 
    für dieses 
    Schuljahr 
 

 

 


